
Sommerfriske 

Smoothie: 

Sådan gør du:  
Opskriften i cafe glas: 

• Hæld 250 ml æblejuice i blenderen 

• Tilsæt 1 pose  

• Blend i cirka 15-30 sekunder, indtil en (glat) struktur er skabt 

• Din Smoothie er nu klar (Husk – BIO Sugerør (710000) 

• Pynt den evt. med nogle lækre pyntbær i kontrastfarver.  Se foto 

• Vi tilbyder selvfølgelig gratis plakater, skilte og bordkort.   

Smoothie 

Sunshine * 
Ananas, mango,  
CAREFOOD varenr. 

170125  

20  poser à 150g 
 

Smoothie 

Strawberry 

Tropical * 
Jordbær, banan 
varenr. 239207 

20 poser à 150g 

 

Smoothie 

Blueberry * 
Blåbær  
CAREFOOD varenr. 

170150 

20 poser à 150g 

 

Smoothie 

Sunset * 
Hindbær Jordbær,  
CAREFOOD varenr. 

170140 

20  poser à 150g 
 

Smoothie 

Sunset * 
Banan, ananas, mango, 
spinat  
CAREFOOD varenr. 

170180 

20  poser à 150g 
 

 

 

 

 

 

 

 


